
RISERVA DELLO ZINGARO 

Come arrivare alla Riserva dello 
Zingaro 

Il territorio della Riserva dello 
Zingaro si estende per 7 km, sono 
presenti 2 ingressi, uno a  Nord  (lato 
San Vito Lo Capo) e uno a Sud ( 
lato  Scopello – Castellammare del 
Golfo). In questa sezione troverete 
alcuni consigli utili per visitare la 
Riserva naturale dello Zingaro in ogni 
periodo dell’anno. 

Biglietto intero: 5 euro 
Biglietto ridotto: ragazzi fino ai 14 
anni, 3 euro 

Equipaggiamento consigliato 

Dotarsi di abbigliamento adatto al 
trekking, zainetto, scarponcini o 
robuste scarpe da ginnastica, cappello, 
acqua potabile, cibo. 
Consigliabile in estate: crema solare. 

Per il mare si consigliano scarpette da 
scoglio antiscivolo e maschere per lo 
snorkeling. 

E’ vietato l’ingresso in riserva con 
calzature inadeguate (infradito, 
ciabatte, scarpe con zeppe, etc). 

 



RISERVA DELLO ZINGARO  
MUSEI 
 Il Museo delle Attività Marinare, ospitato 

dentro un antico marfaraggio, è il primo 
museo che si incontra dall’entrata Nord 
della Riserva Naturale dello 
Zingaro;  veniva così chiamato, nelle 
tonnare, il complesso dei fabbricati 
destinati alla lavorazione dei tonni, alla 
custodia degli attrezzi usati per la pesca 
e agli  alloggi per i pescatori 
che lavoravano stagionalmente alle reti 
fisse. 

l Museo ella Civiltà Contadina espone 
segni tangibili della lavorazione del 
grano. Visitarlo è come rivivere la Sicilia 
contadina del secolo scorso. 
Testimonianze antiche del ciclo del grano, 
aratri, falci e bisacce. La terra e le sue 
lavorazioni, eredità di ognuno di noi. 

Il Museo Naturalistico è l’ultimo che 
incontrerete se entrate dall’ingresso Nord 
(San Vito Lo Capo) ed il primo  se 
provenite dall’ingresso Sud 
(Castellammare del Golfo). 
 



RISERVA DELLO ZINGARO 
CALETTE 

Cala dell’Uzzo 

Questa cala prende il nome 
dall’omonima grotta preistorica 
dell’Uzzo che si trova a pochi minuti dalla 
costa. La caletta si trova a circa 2 km 
dall’ingresso Nord, lato San Vito Lo Capo. 
Facile da raggiungere. 
E’ sufficiente seguire i cartelli del sentiero 
costiero per ritrovarsi  all’improvviso 
davanti al panorama mozzafiato della 
Cala dell’Uzzo, con i suoi colori unici e 
splendidi. E’ piccolina, di ghiaia bianca e il 
suo mare è verde smeraldo. 

 

Cala Marinella 

E’ consigliabile raggiungerla dall’ingresso 
Nord, lato San Vito Lo Capo. La caletta si 
trova a circa 3,5 km di cammino su un 
agevole sentiero. Cala Marinella è molto 
piccola, ma molto affascinante per la sua 
conformazione selvaggia. Di fatto non c’è 
una spiaggetta e bisogna arrangiarsi sugli 
scogli. L’acqua è limpidissima ed è molto 
apprezzata dagli amanti dello snorkeling. 
Obbligatorie le scarpette da scoglio 
Non adatta ai bambini piccoli, ma 
divertente per i ragazzi che vogliono 
sentirsi un po’ Robinson Crusoe. 

 

 

https://www.riservanaturalezingaro.com/grotte-marine-e-terrestri/
https://www.riservanaturalezingaro.com/grotte-marine-e-terrestri/


RISERVA DELLO ZINGARO 
CALETTE 

Cala del Varo 

Si trova a 2 km dall’ingresso Sud, ma è 
raggiungibile solo dal mare. In questo 
caso, per fare un bel bagno nelle sue 
acque, consigliamo di partecipare ad 
un’escursione in barca attraverso i vari 
operatori presenti sia a San Vito Lo 
Capo che a Castellammare del Golfo. 

 

Cala Capreria 

è la prima caletta che si raggiunge a 
piedi entrando da Sud, lato Scopello – 
Castellammare del Golfo, dopo circa 
1,4 km di percorso lungo il sentiero 
principale della Riserva dello Zingaro. 
Grazie alla sua vicinanza all’ingresso 
è  particolarmente adatta anche ai 
bambini. 
Indimenticabili, la sua acqua azzurra e 
le rocce che la cingono e si tuffano in 
mare. Vicinissimo il Museo 
naturalistico che merita una sosta e 
un’attenta visita. 

 

 

https://www.riservanaturalezingaro.com/5-musei-nella-riserva-raccontano-il-legame-tra-luomo-e-la-natura/
https://www.riservanaturalezingaro.com/5-musei-nella-riserva-raccontano-il-legame-tra-luomo-e-la-natura/


Monumenti ed escursioni 

Grotta di Monte Inici 

Per gli appassionati di trekking una meta 
da non perdere è il Monte Inici. Si tratta 
di un massiccio che fa parte del sito 
comunitario denominato Complesso dei 
Monti di Castellammare del Golfo. Alto 
1064 metri sul livello del mare, è la 
seconda vetta dei monti trapanesi. 

 

 

Castello di Baida 

si trova nel territorio di Castellammare 
del Golfo, in provincia di Trapani, ed è 
uno di quei luoghi siciliani meno noti, ma 
non per questo meno interessanti. Tanti 
vi arrivano per caso e scoprono, con 
grande piacere, un sito molto pittoresco. 
Il nostro viaggio nei castelli 
siciliani procede, dunque, con una tappa 
molto particolare. A due passi da alcune 
delle località estive più amate, 
come Scopello, ci si imbatte in questa 
costruzione, nella frazione di Balata di 
Baida. Il nome del posto deriva 
probabilmente dall’arabo “la Bianca”, con 
riferimento all’antico insediamento 
presso le Rocche Bianche 

 

https://www.siciliafan.it/madonna-del-soccorso-di-castellammare-del-golfo/
https://www.siciliafan.it/madonna-del-soccorso-di-castellammare-del-golfo/
https://www.siciliafan.it/buscemi/
https://www.siciliafan.it/castelli-siciliani-che-dovreste-visitare/
https://www.siciliafan.it/castelli-siciliani-che-dovreste-visitare/
https://www.siciliafan.it/cosa-vedere-a-scopello/


MONUMENTI ED 
ESCURSIONI 

La Madonna della scala 
di cui non si conoscono menzioni durante 
la vita di Michelangelo, viene citata per la 
prima volta nell’edizione giuntina (1568) 
delle Vite di Giorgio Vasari, dove si 
riferisce che l’opera era stata donata 
“non è molti anni” da Leonardo 
Buonarroti, nipote dell’artista, al duca 
Cosimo I, “il quale la tiene per cosa 
singolarissima”. 
L'antico borgo e la Tonnara 
 
Borgata di Scopello 
Sulla costa, in una cala contraddistinta da 
due faraglioni, a cui deve probabilmente 
il suo nome (“skopelòs” in greco significa 
scoglio), si trova la Tonnara di Scopello, 
una delle più importanti e antiche della 
Sicilia, il cui corpo principale risale al XV 
secolo, ma i cui primi fabbricati sono 
addirittura del XIII. 
Nel cortile dell’antico baglio si trovano 
oggi caffè, piccoli negozi e boutiques, 
mentre alla Tonnara dall’acqua 
trasparentissima si può fare il bagno in 
vista dei Faraglioni. 
 



MONUMENTI ED ESCURSIONI 

Templi di Segesta 

uno dei pochi monumenti che si 
conservano perfettamente integri 
dall'antichità, si innalza in maestosa 
solitudine sul pianoro che si erge a 
strapiombo sul Vallone della Fusa, 
dove scorre il fiume che le fonti 
antiche denominavano Scamandro (il 
fiume di Troia).  

 

Anfiteatro 

l teatro fu costruito secondo i dettami 
dell'architettura greco-ellenistica, con 
blocchi di calcare locale. Si discosta 
dalla struttura tipica dei teatri greci 
perché la cavea non poggia 
direttamente sulla roccia ma è stata 
appositamente costruita ed è sorretta 
da muri di contenimento. Consta di 
due ingressi, leggermente sfalsati 
rispetto all'asse principale dell'edificio 
ed è in grado di contenere circa 5000 
persone. 

https://it.wikipedia.org/wiki/Cavea


MONUMENTI ED 
ESCURSIONI 

Saline di Trapani e Paceco 

Le saline di Trapani e Paceco 
rappresentano uno scampolo di Natura 
sottratta 26 anni fa all’espansione urbana 
grazie all’istituzione della Riserva; oltre ad 
essere tra le ultime saline rimaste 
produttive in Sicilia sono anche uno 
scrigno di biodiversità, in cui attività 
produttive e conservazione della natura 
coesistono. 
Qui si concentra un grande patrimonio 
naturalistico riconosciuto come Zona di 
Protezione Speciale. 

 

Il Museo 

Il territorio trapanese e la sua leggendaria 
operosità: il Museo del sale delle Saline 
Culcasi, sito in contrada Nubia, è una 
vivida testimonianza di questo connubio 
che esiste praticamente da sempre. 
Visitarlo permette di scoprire le armonie 
di un territorio, quelle tra mare e terra, e 
l'antica laboriosità dei trapanesi nel 
campo della salicoltura che è più un'arte 
che una professione. 

 

 



MONUMENTI ED 
ESCURSIONI 

Erice  

è davvero un gioiello, uno dei tanti in 
terra sicula che fa dell’artigianato e del 
turismo le sue risorse d'oro. Dall'alto 
dei suoi 750 metri d'altitudine veglia 
su Trapani e sprigiona un fascino tutto 
medievale. La ceramica, le stoffe, 
soprattutto i tappeti ericini, e i pupi 
siciliani. E che dire della 
pasticceria? Visitare Erice non può 
prescindere dall'assaporare la pasta di 
mandorle locale. 

Ma ad Erice si trova anche il Centro di 
Cultura Scientifica Ettore Majorana, 
fondato nel 1963 e divenuto nel tempo 
un importante punto di riferimento 
per la ricerca scientifica a livello 
mondiale. Perfetta per una fuga anche 
invernale nonostante sia in montagna, 
il borgo medievale di Erice è adatta per 
tutta la famiglia. 

 



FARAGLIONI DI SCOPELLO 

I faraglioni svettano fieri e ricoperti da una 
fitta vegetazione caratterizzando tutto il 
paesaggio circostante. Una nuotata con la 
maschera è d’obbligo. I fondali ricchi di pesci 
e l’acqua limpidissima vi regaleranno 
momenti magici. 

Nella tonnara è presente un servizio diving, 
per gli appassionati di immersioni è 
un’occasione da non perdere.  

Data la dimensione piccola e intima della 
spiaggia sarebbe preferibile visitarla nei 
periodi meno turistici evitando le settimane 
centrali di agosto per poterne apprezzare la 
magia e la bellezza architettonica. Ma per chi 
invece non potesse far a meno di recarsi a 
Scopello in quel periodo consigliamo come 
orario il primo mattino o ancora la gita in 
barca. 

mami652022@libero.it www.mamicastellammare.it Massimo 3356339900 



LA SPIAGGIA DI CASTELLAMMARE 

Una striscia di sabbia dorata, incastonata 
all’interno di un paesaggio montuoso… 
Immersa in uno scenario sublime, a pochi 
passi dal centro di Castellammare del Golfo…. 
Benvenuti alla Plaja! 

Si tratta di un bellissimo tratto di costa, 
caratterizzato dalla presenza di lidi che 
offriranno ai più piccoli aree attrezzate per 
l’intrattenimento con personale qualificato e 
per i più grandi disparate attività sportive, dal 
beach volley, alle attività sportive acquatiche 
come l’acqua gym…. 

In questo tratto di costa troverete inoltre 
molti bar e ristoranti. 

Potrete gustarvi un pranzetto con prodotti 
tipici a due passi dalla spiaggia, gelati e 
granite per rigenerarvi dalla calura e per 
concludere un aperitivo romantico al 
tramonto non potrà mancare! 

E per chi desiderasse la spiaggia libera, 
nessun problema, sono presenti diverse aree 
dove potrete godervi in totale libertà questo 
mare unico! 
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IL PORTO TURISTICO 

DESCRIZIONE 

Il porto di Castellammare si trova al centro del golfo 
omonimo, a metà strada fra il porto di Trapani e 
quello di Palermo. A levante, il Molo Castello è 
internamente banchinato e fornito di anelli da 
ormeggio. A ponente, si trovano il Molo Nord e la 
banchina adiacente di 130 m. Sulla riva di ponente 
sono presenti alcuni pontili galleggianti per le 
imbarcazioni da diporto. 

Tra i due moli si estende la costa, a spiaggia o a 
scogli. I fondali sono buoni al centro dove 
raggiungono i 7 m e modesti presso la banchina di 
levante, dove quindi possono ormeggiare solo 
imbarcazioni di pescaggio non superiori ad un 
metro. Il Molo Castello è banchinato e munito di 
anelli di ormeggio internamente ma esternamente 
è inavvicinabile a causa di scogli pericolosi. 

I pescherecci e le imbarcazioni da diporto 
attraccano nella banchina orientata a sud, munita di 
bitte e con fondali di 3-4 metri. Le banchine 
destinate alla pesca sono 2 illuminate da lampioni 
stradali. Il porto turistico, fornito di 11 pontili, ha a 
disposizione più di 500 posti barca. 

SERVIZI PORTUALI 

Uno scivolo con fronte a mare di 10 m permette di 
alare in secco piccole barche. 

Sono presenti prese per il rifornimento idrico, prese 
per la corrente elettrica, distributori di carburante, 
servizi di ormeggio e bunkeraggio. 

mami652022@libero.it www.mamicastellammare.it Massimo 3356339900 



SAN VITO LO CAPO 

Si trova in provincia di Trapani ed è anche una 
delle più belle località di mare della Sicilia 
occidentale. 

D’estate è meta di migliaia di turisti che 
rimangono estasiati dalla bellezza del panorama, 
tra il Monte Monaco, l’altipiano dell’Egitarso e le 
zone pianeggianti ricoperte di vegetazione, che 
arrivano fino quasi alla spiaggia. 

Quella più ambita è la spiaggia “dorata”, lunga 
circa 3 km e che si trova a poca distanza dalla 
famosa Riserva naturale dello Zingaro. 

Il clima favorevole e mite anche d’inverno rende 
San Vito lo Capo una località dove andare in 
vacanza fino ad autunno inoltrato. 

La stessa vacanza sarà completa di fronte ai 
momenti d’interesse della cittadina che ha circa 4 
mila abitanti, caratterizzata da vie strette con 
case basse di un bianco abbagliante e 
l’accoglienza proverbiale della gente del posto. 

Diversi sono gli appuntamenti con gli eventi 
anche culturali durante tutto l’anno a San Vito lo 
Capo, che si rivela ideale per una vacanza anche 
in famiglia. 

vanta una spiaggia famosa in tutto il mondo per i 
suoi colori con tutte le tonalità dell’azzurro, che 
da riva fino al largo hanno mille sfumature. 
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ISOLE EGADI 

L’arcipelago delle Egadi è situato all’estremità 
occidentale della Sicilia, a poche miglia da 
Trapani, ed è composto dalle isole di 
Favignana, Levanzo, Marettimo, l’isolotto di 
Formica e lo scoglio di Maraone. Le isole 
Egadi sono incastonate in splendide acque 
cristalline, ed ospitano una ricca e variegata 
flora e fauna marina. Tali caratteristiche 
rendono questo arcipelago una meta ambita 
per gli appassionati dello snorkeling, delle 
immersioni e della vela. Le bellezze naturali 
che caratterizzano le acque di Favignana, 
Levanzo e Marettimo si estendono anche alla 
terraferma. Infatti per coloro che amano 
passeggiate immerse nella natura, le isole 
Egadi mostrano una ricca vegetazione dove 
non mancano piante endemiche con 
proprietà officinali, mentre dal punto 
faunistico rivestono rilevante importanza gli 
uccelli. Al fine di preservare le bellezze 
naturali dell’arcipelago, è stata recentemente 
istituita l’Area Marina Protetta (AMP) delle 
Isole Egadi, la più grande riserva marina 
d’Europa. Amministrativamente le Egadi 
fanno parte del comune di Favignana, e 
contano in tutto 4300 residenti (2011). 
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CASSATELLE 

Per chi transita in autostrada dalla A29 per 
raggiungere San Vito Lo Capo, Scopello, 
Trapani, Marsala, Mazara del Vallo, c’è da 
anni una tappa assolutamente obbligatoria. 
Stiamo parlando del bar “La Sorgente” che si 
trova, uscendo dall’autostrada, proprio 
all’ingresso di Castellammare del Golfo.  

Il pezzo forte che ha reso famosa “La 
Sorgente” in tutta la Sicilia, e non solo, è la 
Cassatella con ricotta, un dolce tipico della 
zona del trapanese. La cassatella, ripiena di 
ricotta e gocce di cioccolato, viene fritta e poi 
ricoperta di zucchero a velo. Buonissima, 
specialmente se gustata appena fatta e 
ancora calda, la cassatella è un dolce 
mangiato 365 giorni l’anno e tra i più utilizzati 
come dessert nei ristoranti del trapanese ma 
anche di altre province dell’isola. 
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BUSIATE CUSCUS DI PESCE  
RISTORANTE CUMPA’ 

Andate assolutamente in questo 
ristorante a mangiare le busiate ai 
frutti di mare, pistacchio e 
pomodorini!  e il  cuscus di pesce. 

 

mami652022@libero.it www.mamicastellammare.it Massimo 3356339900 


